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Η προαγωγή της ασφάλειας και της 
υγείας στον χώρο εργασίας:

• επιτυγχάνει την πρόληψη 
εργατικών ατυχηµάτων και 
επαγγελµατικών ασθενειών

• βελτιώνει τις συνθήκες 
εργασίας

• αποτελεί βασική παράµετρο 
για την ποιότητα της 
εργασίας

Ο φορέας των κοινωνικών εταίρων

ΓΣΕΕ, ΣΕΒ, ΓΣΕΒΕΕ, ΕΣΕΕ, ΣΕΤΕ 

για την υγεία και την ασφάλεια στην εργασία
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Διακινδύνευση – καταστροφές
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Kαταστροφή υποδομών

Ρύπανση

Διακοπή λειτουργίας

Ευαισθητοποίηση – εκπαίδευση εργαζομένων/κοινού

Μέτρα 
ελέγχου – πρόληψης 

Μέτρα 
προστασίας



 Seveso (ΚΥΑ 172058/2016, ΓΓΠΠ 1-6-2016, 

ΓΓΠΠ 30-5-2019, ΓΓΠΠ 7-06-2019, 3η έκδοση 
Γενικού ΣΑΤΑΜΕ «ΗΡΑΚΛΕΙΤΟΣ» ΓΓΠΠ 6-2-
2020)

 Υπεράκτιες (Ν. 4409/2016)

 ADR (ΓΓΠΠ 7-3-2016)

 Υγεία και Ασφάλεια Εργασίας 
(Ν.3850/2010)

 …………………………..

Ενημέρωση – εκπαίδευση εργαζομένων /κοινού

 Διενέργεια ασκήσεων πολιτικής προστασίας 
(Δήμοι, Περιφέρειες)

 Ενημέρωση κοινού για δράσεις που 
δρομολογούνται

 Οργανωμένη απομάκρυνση πολιτών

 Εγχειρίδιο σύνταξης και εναρμόνισης 
ειδικών σχεδίων 2007 (Ενημέρωση, Προστασία 
του κοινού)

 Κατευθυντήριες οδηγίες σχεδιασμού και 
διεξαγωγής ασκήσεων πολιτικής 
προστασίας (ΓΓΠΠ 23-01-2020)

 Δασικές πυρκαγιές («ΙΟΛΑΟΣ» ΓΓΠΠ 06-12-2019)

 Σεισμοί («ΕΓΚΕΛΑΔΟΣ» ΓΓΠΠ 30-01-2020)

 Πλημμύρες («ΔΑΡΔΑΝΟΣ» ΓΓΠΠ 06/12/2019)

ΧΩΡΟΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
 Έκτακτες καταστάσεις 
 Πυρασφάλεια
 Πρώτες βοήθειες
 Εκκένωση χώρων εργασίας



 Ευρύτερο κοινό

 Σκοπός

 Βαθμός ευαισθητοποίησης - εκπαίδευσης για έκτακτες 
καταστάσεις κινδύνου στον χώρο κατοικίας - Ειδικότερα για 
ευαίσθητες ομάδες πληθυσμού

 Διερεύνηση παραγόντων που συμβάλλουν στην ευαισθητοποίηση  

 Προτεραιότητες για εμπλεκόμενους φορείς

Έρευνα ΕΛΙΝΥΑΕ

Τα βασικά συμπεράσματα της έρευνας περιλαμβάνονται στα πρακτικά του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου
για την Υγεία και την Ασφάλεια της Εργασίας, Αθήνα, 18-19/11/2019 (https://elinyaecongress.gr/).



 Βιβλιογραφική έρευνα

 Έρευνα πεδίου

• Ερωτηματολόγιο

• Δείγμα: ενήλικες ανεξαρτήτως φύλου, ηλικιακής ομάδας και 
μορφωτικού επιπέδου που διαμένουν στην Ελλάδα

• 1603 απαντήσεις

• ο πληθυσμός που ελέγχεται αποτελεί ένα δείγμα στο χρόνο του γενικού 
πληθυσμού

• στατιστικοί έλεγχοι (επίπεδο σημαντικότητας 0,05)

Μεθοδολογία έρευνας



Πόσο σας απασχολεί ότι κάποια έκτακτη κατάσταση θα σας επηρεάσει στον 
τόπο κατοικίας σας;

Ευαισθητοποίηση για έκτακτες καταστάσεις



Υπάρχουν γεγονότα – εμπειρίες που σας ευαισθητοποίησαν;

Ευαισθητοποίηση για έκτακτες καταστάσεις



Παράγοντες που επηρεάζουν

Ευαισθητοποίηση για έκτακτες καταστάσεις

Τόπος 
κατοικίας

• Οικισμός, χωριό

• Κοντά σε δασική 
έκταση

Εμπειρία

• Φυσικές και 
τεχνολογικές 
καταστροφές

• Πυρκαγιά 
(εργασία, κατοικία)

Δασική πυρκαγιά

Πλημύρα
Εμπειρία

• Φυσικές και 
τεχνολογικές 
καταστροφές

• Ακραία καιρικά 
φαινόμενα

Γνώση
• Ενημέρωση –

εκπαίδευση στο 
χώρο εργασίας



Παράγοντες που επηρεάζουν

Ευαισθητοποίηση για έκτακτες καταστάσεις

ΒΑΜΕ
Επιδημία Τόπος 

κατοικίας • Πόλη

Γνώση

• Ενημέρωση –
εκπαίδευση 
στο χώρο 
εργασίας

Τόπος 
κατοικίας

• Κοντά σε 
βιομηχανική 
δραστηριότητα

Εμπειρία

• Φυσικές και 
τεχνολογικές 
καταστροφές

• Πυρκαγιά (εργασία, 
κατοικία)

Γνώση
• Ενημέρωση –

εκπαίδευση στο 
χώρο εργασίας



Στο σπίτι σας υπάρχει:

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Στο αυτοκίνητό σας υπάρχει:

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Δράσεις προετοιμασίας στο χώρο κατοικίας

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Σχέση δράσεων προετοιμασίας με ηλικία

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Ευαίσθητες ομάδες (ΑμεΑ, ηλικιωμένοι, προβλήματα υγείας, μικρά παιδιά)

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Μικρά παιδιά (σχολείο, νηπιαγωγείο, παιδικός σταθμός)

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Πώς έχετε ενημερωθεί – προετοιμαστεί;

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Προτιμώμενος τρόπος ενημέρωσης πριν την έκτακτη κατάσταση

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Πόσο προετοιμασμένος/η θεωρείτε ότι είστε;

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



Προτιμώμενος τρόπος ειδοποίησης για έκτακτη κατάσταση σε εξέλιξη

Προετοιμασία για έκτακτες καταστάσεις



 Νεώτεροι προτιμούν social media

 Hλικιωμένοι τηλεόραση, ραδιόφωνο
• Αντίστοιχα ευρήματα με μελέτες σε άλλες χώρες

Ηλικία – προηγούμενη γνώση

• Δυνατότητες αξιοποίησης

• Δυσκολίες, προβλήματα για ενημέρωση σε πραγματικό χρόνο

Κοινωνικά δίκτυα



 Παράγοντες που επηρεάζουν την ευαισθητοποίηση: 

 προηγούμενη εμπειρία

 γενική ενημέρωση για τα θέματα αυτά

 τόπος κατοικίας

 ενημέρωση και εκπαίδευση από το χώρο εργασίας κ.ά.

 Μικρό ποσοστό έχει ενημερωθεί (πρόληψη, οδηγίες αυτοπροστασίας κ.ά.), Πολύ μικρό 
ποσοστό έχει εκπαιδευτεί / κυρίως με δική τους πρωτοβουλία ή από χώρο εργασίας, 
ελάχιστοι από αρμόδιες αρχές

 Πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή σε ευαίσθητες ομάδες (παιδιά, ηλικιωμένοι, Αμεα, 
προβλήματα υγείας)

 Οι συμμετέχοντες στην έρευνα στην πλειοψηφία τους θεωρούν ότι είναι «καθόλου» ή 
«πολύ λίγο» προετοιμασμένοι για έκτακτες καταστάσεις

 Σημαντικές δυνατότητες αξιοποίησης της νέας τεχνολογίας για την ενημέρωση και 
εκπαίδευση

 Η εκπαίδευση στο χώρο εργασίας έχει σημαντική συμβολή

Βασικά Συμπεράσματα



Σχεδιασμός Υλοποίηση Αξιολόγηση

Έρευνα

Μεθοδολογίες

Εργαλεία

Νομοθεσία -
κανονισμοί

 Ολιστική προσέγγιση

 Εγγενής ασφάλεια – Ολοκληρωμένη εκτίμηση επικινδυνότητας – Πρόληψη - ΣΕΑ

 Ενημέρωση – εκπαίδευση – κουλτούρα πρόληψης σε όλες τις βαθμίδες εκπαίδευσης

 Συνεργασία εμπλεκομένων

Προκλήσεις - Προτεραιότητες



«ο φορέας των κοινωνικών εταίρων για θέματα 
υγείας και ασφάλειας στην εργασία, με παρουσία και 

εμπειρία στην έρευνα, την πληροφόρηση, την 
ενημέρωση, τη συμβουλευτική υποστήριξη και την 

εκπαίδευση επιχειρήσεων και εργαζομένων»

Ακολουθήστε μας

www.elinyae.gr


